Vesannon hyvinvointisuunnitelma 2027

Hyvinvointi kuuluu kaikille - aktiivinen, yhteisoéllinen ja saavutettava Vesanto

Johdanto. Vesannon hyvinvointisuunnitelman 2027 tavoitteet perustuvat laajaan hyvinvointikertomukseen ja -
suunnitelmaan 2025-2029, vuoden 2025 hyvinvointi- ja TEAviisari-tietoihin, kouluterveyskyselyn tuloksiin seka
kuntastrategian valmistelussa tunnistettuihin painopisteisiin. Tavoitteissa on huomioitu myds lasten, nuorten ja
muiden kuntalaisten kokemukset, paikallisten toimijoiden yhteistyd seka palvelujen saavutettavuus eri puolilla
Vesantoa. Suunnitelma kokoaa vuodelle 2027 keskeiset hyvinvointia, osallisuutta, yhteisollisyytta ja toimintakykya
vahvistavat toimenpiteet ja niitd kuvaavat mittarit.

1. Lapset ja nuoret

Paatavoite: Jokaisella vesantolaisella lapsella ja nuorella on mahdollisuus voida hyvin, kuulua yhteis6on,
harrastaa ja vaikuttaa omaan arkeensa.

Tavoite Toimenpiteet 2027 Mittarit

¢ Jarjestetdan maksuttomia tai edullisia harrastus- ja

lajikokeiluja.
* Vahvistetaan koulupaivan aikaista liilkkumista ja * Kokeilujen ja osallistujien méaéara
Harrastaminen ja lilkkuminen ovat valituntitoimintaa. « Vilinelainausten maars
saavutettavia e Tarjotaan valinelainausta ja jarjestdjen matalan e Kokemus harrastusten
kynnyksen toimintaa. saavutettavuudesta

e Huomioidaan kylilld asuvien lasten saavutettavuus ja
kuullaan lasten harrastustoiveita.

¢ Nuorisotilan toimintatunnit ja

* Vakiinnutetaan nuorison hyvinvointitiimin toimintaa. o
kayttoaste

* Ehkéistaan kiusaamista ja vahvistetaan . . .
. S * Toimintaan osallistuneiden nuorten
ryhmaytymista.

Turvallinen mieli ja hyvad ryhméhenki maara
e Jarjestetaan saannollista nuorisotila- ja kohtaavaa « Koulut skysel hméilmaiiri
uluterve elyn ryhmailmapiiri-
nuorisotyota. L y PRSI LY P
ja kiusaamistulokset

¢ Jatketaan yhteistyota perheiden kanssa. Nuort laut
* Nuorten palaute

* Vahvistetaan nuorisovaltuustoa seka oppilas- ja

opiskelijakuntia. . . e
¢ Osallistuneiden maara

. . * Toteutetaan varhaiskasvatuksen lapsiparlamentti ja
Lapset ja nuoret vaikuttavat omaan psip J « Aloitteiden ja ehdotusten maéra

sahkdinen palautekanava.

arkeensa ¢ Toteutettujen ehdotusten maara

¢ Otetaan lapset ja nuoret mukaan tapahtumien,

harrastusten ja tilojen suunnitteluun. * Kokemus kuulluksi tulemisesta

* Kerrotaan nakyvasti, miten ehdotukset ovat edenneet.

2. Muu vaesto

Paatavoite: Vesantolaisilla on mahdollisuus yllapitaa toimintakykyaan, osallistua yhteisdn toimintaan ja loytaa
oma tapansa voida hyvin lahelld omaa arkeaan.

Tavoite Toimenpiteet 2027 Mittarit

¢ Lilkkuntaneuvonnan asiakkaat ja

Liike on osa tavallista arkea . V?hw"sfetaan liikkuntaneuvontaa ja uuden kuntosalin Kéynnit
kayttda. L L -
¢ Ryhmien ja osallistujien maara
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Tavoite Toimenpiteet 2027

¢ Tarjotaan kuntosaliopastusta sekad matalan kynnyksen
liilkuntaryhmia.

e Jarjestetaan tyoikaisille toimintaa tydajan ulkopuolella
ja ikaantyneille voima-, tasapaino- ja ulkoilutoimintaa.

e Viedaan toimintaa kylille ja tuetaan omaehtoista
lilkkumista.

* Kehitetaan Vesannon Valoa kuntalaisten
olohuoneena.

* Jarjestetdaan avoimia kohtaamisia ja tapahtumia myods
kylilla.

e Tehdaan jarjestojen ja seurakunnan toiminta

Yksinaisyydesta yhteisollisyyteen

nakyvaksi.
¢ Vahvistetaan vapaaehtoistoimintaa ja ikdantyneiden
osallistumismahdollisuuksia.

* Kohdennetaan jarjestdavustuksia HYTE-tavoitteisiin.
¢ Jarjestetaan sadanndllisia jarjestdtapaamisia ja
Jarjestot hyvinvointityn suunnitellaan tapahtumia yhdessa.
kumppaneina * Mahdollistetaan kunnan tilojen kayttoa.
* Tehdaan vapaaehtoistyd nakyvaksi ja kiitetdan
tekijoita.

¢ Viedaan liikunta- ja kulttuuritoimintaa kyliin.
Hyvinvointi on saavutettavaa myés * Toteutetaan tapahtumia kylayhdistysten kanssa.
kylills * Hy6dynnet4éan asiointiliikennettd saavutettavuuden

tukena.

¢ Kehitetaan retkeily- ja lahiliikuntamahdollisuuksia.

3. Koko kunta: tiedolla johdettu hyvinvointityo

Mittarit

¢ Kuntosalin kayttoaste

e Kylilla jarjestetyn toiminnan maara

¢ Vesannon Valon kayttoaste
* Tapahtumien ja osallistujien maara
e Kylatoiminnan maara

¢ Koettu osallisuus

* Yhteistyossa toteutettujen
toimintojen maara

* Mukana olevien jarjestdjen maara
¢ Osallistujamaarat

¢ Avustusten kohdentuminen HYTE-
tavoitteisiin

¢ Kylilla toteutettujen toimintakertojen
maara
¢ Osallistujamaarat

* Mukana olevien kylien maara

Paatavoite: Hyvinvointitydta suunnitellaan ja arvioidaan tiedon perusteella, ja tulokset tehddan nakyviksi

kuntalaisille ja pdatoksentekijoille.

Tavoite Toimenpiteet 2027

* Sovitaan tavoitteille yhteiset vuosimittarit ja

toimialojen vastuut.
Tiedolla johtaminen ja seuranta e Seurataan toteutumista vuoden aikana.
e Kasitelldan tulokset toimielimissa.

¢ Julkaistaan kuntalaisille selkea yhteenveto tehdyista
toimista ja saavutetuista tuloksista.

Mittarit

¢ Mittareiden toteutumisaste
¢ Toimialojen seurantaraportit
* Tulosten kasittely toimielimissa

e Kuntalaisille julkaistu
vuosiyhteenveto

Seurannan painopiste: toiminnan tavoittavuus eli se, kuinka moni kuntalainen ja kuinka erilaiset vaestoryhmat

toiminnalla saavutetaan.
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